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3.2.0. उĥेÔय कथन 

पाĲाÂय काÓय शाÖ ý के ÿमुख िवचारकŌ कì ®ृंखला म¤ खÁड-3 कì ÿÖतुत दसूरी इकाई बेनेिदतो øोचे 

के सािहÂ य िचÆतन पर आधाåरत ह ै । इससे पहले आप पाĲाÂय सािहÂ य िचÆतन के अÅ ययन अनøुम म¤ कई 

िवचारकŌ और उनके Ö थापनाओ ंकì जानकारी ÿाÈ त कर चकेु ह§ । आपने दखेा िक काÓय कला और सजृन के ±ेý 

म¤ बाĻ जगत् के ÿितमानŌ पर बल दनेे वाले िवचारकŌ का िचÆतन वÖततुः वÖ तवुादी है । लेिकन, øोचे जैसे 

िवचारक काÓय िचÆतन कì ÿिøया म¤ बाĻ जगत् कì भिूमका को लगभग नकार देते ह§ । ÿÖततु  इकाई म¤ अब 

आप बेनेिदतो øोचे के ‘अिभÓ यंजनावाद’ का िवÖ तार से अÅ ययन कर¤गे । इस इकाई को पढ़ने के बाद आप – 

3.2.0.1. बेनेिदतो øोचे के काÓय िचÆतन को समझ सक¤ गे । 

3.2.0.2. अिभÓ यंजना िसĦाÆत के आलोक म¤ संवदेन, सहजानभुिूत व अिभÓ यिĉ कì Óया´या कर सक¤ गे । 

3.2.0.3. कला सजृन कì ÿिøया का िववेचन कर सक¤ गे । 

3.2.0.4. अिभÓ यंजनावाद तथा वøोिĉवाद िसĦाÆत का तुलनाÂ मक अÅ ययन कर सक¤ गे । 
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3.2.1. ÿÖ तावना 

भावना, बिुĦ या िवचार तथा कÐ पना – ये तीन तßव ऐसे ह§ जो ÿÂ येक युग कì किवता के साथ 

आÂयं ितक łप से सÌबĦ रहे ह§; उनके साथ ही वह इिÆþय बोध भी है िजसके माÅ यम से किव संसार से पåरिचत 

होता है और िजसकì गहरी छाप उसकì किवता म¤ होती है । यही व ेमूलभतू तßव ह§, िजÆ ह¤ आधिुनक काÓय 

िचÆतकŌ ने भी अपने ढंग से यगु कì बदलती हòई संवदेनाओ ंके अनुłप, अपनी Óया´या से समिÆवत करके सजªना 

के ÿमुख तßवŌ कì पहचान करते ह§ । उÐ लेखनीय है िक पाĲाÂय काÓयशाÖ ý के अÆतगªत जहा ँएक ओर कितपय 

िसĦाÆत वÖ तवुादी ÿितमानŌ पर बहòत जोर देते ह§ यानी उनम¤ बाĻ जगत ्के ÿितमानŌ को लेकर िवशेष आकषªण 

है, वहé दसूरी ओर आÂ मपरकता पर जोर देने वाले कुछ सौÆदयªशाÖ ýीय िवचारक कलाकार कì चेतना को केÆþ म¤ 

रखकर कला को ही मूलत: आÂमािभÓ यिĉ मानते ह§ । पाĲाÂय का Öव¸छंदतावाद, कलावाद आिद िसĦाÆत इसी 

कोिट के ह§ । इस पåरÿेà य म¤ बेनेिदतो øोचे का ‘अिभÓ यंजनावाद’ आÂ मपरक काÓय िसĦाÆतŌ कì चरम सीमा पर 

रखा जा सकता है । 

3.2.2. बेनेिदतो øोचे : Ó यिĉ पåरचय 

आधुिनक युग के पाĲाÂय िवचारकŌ म¤ बेनेिदतो øोचे का महßवपणूª योगदान है । काÓय िचÆतन का जो 

Öवłप उनके िववचेन म¤ उभरकर सामने आया है, उससे उनके रचनाÂ मक Ó यिĉÂ व का पता चलता है । वÖततुः 

øोचे के िलए बाĻ जगत् कì घटनाएँ महßवहीन ह§, इसिलए मानव जीवन कì तमाम िøयाएँ चेतना के Ö तर पर ही 

परूी होती ह§ । उÐ लेखनीय है िक उनके समय म¤ मा³ सªवादी िवचारधारा भौितकवाद कì Ö थापना करते हòए बाĻ 

जगत् और तÂसÌबÆधी सÂ य को Ö वीकारने पर बल दे रही थी । इतना ही øोचे के पवूªवतê कई िवचाराकŌ, खासकर 

ÿÂ ययवादी िवचारकŌ ने भी बाĻ जगत ्कì स°ा पूरी तरह से नकारी नहé थी । लेिकन, बेनेिदतो øोचे अपने 

काÓयशाÖ ýीय िचÆतन म¤ केवल मन या चेतना के Ö तर पर सÂ य या तÃ य का अिÖतÂव Ö वीकार करते ह§ । 

3.2.2.1. Ó यिĉÂ व 

बेनेिदतो øोचे का जÆ म सन 1886 ई. म¤ नेपÐ स (इटली) म¤ हòआ । वे बचपन से ही तािकª क ÿविृ° व 

अÅ ययनशील ÿविृ° के थे । वैसे तो बचपन म¤ धमª के ÿित उनकì कोई आÖ था नहé थी, लेिकन आगे समय बीतने 

के साथ रोम िवÔ विवīालय म¤ दशªन, राजनीित, अथªशाÖ ý  व नीितशाÖ ý का अÅ ययन करते हòए उनका िचÆतन 

øमश: अमतूªता और आÂ मपरकता कì ओर ÿशÖ त हòआ । अÆतत: बाĻ जगत ्को पणूª िनरथªक मानते हòए वे 

चेतना को परम सÂ य के łप म¤ ÿितिķत करते ह§ तथा यह मत Ö थािपत करते ह§ िक मानव जीवन कì सारी िøयाएँ 

मूलत: चेतना के Ö तर पर ही सÌपÆन होती ह§ । उनके अनसुार कला का सजृन भी चेतना के Ö त र पर ही आरÌभ 

होकर समाÈ त हो जाता है । 
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3.2.2.2. कृितया ँ

बेनेिदतो øोचे का लेखन बहòआयामी था और वे आजीवन गहन अÅ ययन व लेखन म¤ सिøय रहे । 

दशªनशाÖ ý, सौÆदयªशाÖ ý, इितहास, तकª शाÖ ý आिद िवषयŌ पर उनका लेखन अÂयÆत उÐ लेखनीय ह§ । वषª 1900 

ई. म¤ उनका एक लेख ÿकािशत हòआ िजसका शीषªक था – ‘एÖ थेिटक ऐज़ द सायंस आफॅ ए³ सÿेशन एडं जनरल 

िलिÆगिवÖ ट³ स’ । उसके दो साल बाद यानी 1902 ई. म¤ उनकì बहòचिचªत पÖु तक ‘एÖ थेिटक’ आई िजसम¤ उÆहŌने 

‘अिभÓ यंजना िसĦाÆत’ का ÿितपादन िकया है । उसी वषª उÆहŌने ‘लॉ िøतीका’ नामक पिýका भी िनकाली । 

आगे चलकर सौÆदयªशाÖ ýीय िचÆतन के आलोक म¤ उनके Ĭारा रिचत सौÆदयªशाÖ ýीय िनबÆधŌ का संúह ‘Æ य ू

एÖ सेज़ ऑन एÖ थेिटक’ का ÿकाशन 1920 ई. म¤ हòआ । Ö मरणीय है िक सौÆदयªशाÖ ýीय ÿमुख Ö थापनाओ ं म¤ 

‘अिभÓ यंजनावाद’ को बेनिेदतो øोचे का सबसे बड़ा रचनाÂ मक अवदान माना जाता है । 

3.2.3. बेनेिदतो øोचे का अिभÓ यंजना िसĦाÆत 

वÖततुः बेनेिदतो øोचे Ĭारा Ö थािपत ‘अिभÓ यंजना िसĦाÆत’ एक कला िसĦाÆत है िजसका सÌबÆध 

मूलत: सौÆदयªशाÖ ý से है । उनकì ÖपĶ धारणा है िक कलाकार अपनी कलाकृित म¤ अपने अÆतर कì अिभÓ यिĉ 

करता है । चूँिक, यह अिभÓ यिĉ िवचाराÂ मक होती है, इसिल ए उसका Öवłप उसके मानस म¤ मौजूद होता है तथा 

बाĻ जगत ्से उसका कोई सÌबÆध नहé होता । हालाँिक, इस सÆदभª म¤ उÆहŌने यह भी Ö वीकार िकया ह ैिक बाĻ 

जगत् केवल िबÌब िनमाªण म¤ सहायक हो सकता है । 

आलो¸ य सÆदभª म¤ ‘अिभÓ यंजनावाद’ को समझने के िल ए øोचे के कì चेतना सÌबÆधी अवधारणा से 

संि±È त पåरचय भी अÂयÆत आवÔ यक हो जाता है । जैसा िक øोचे यह मानते ह§ िक मनÕु य जीवन कì तमाम 

िøयाएँ चेतना के Ö तर पर सÌपÆन होती ह§ । इसिल ए उनकì ŀिĶ म¤ चेतना ही परम सÂ य ह ै । और, जीवन कì 

सैĦािÆतक (सहजानभुिूत अिभÓ यंजना और अवधारणाÂ मक) और Ó यावहाåरक िøयाएँ (सामाÆय Ö वे̧  छा चािल त 

और नैितक) इसी के Ĭारा संचािल त होती ह§ । इस आलोक म¤ वे िविभÆ न िøयाओ ंके øम का िनधाªरण भी करते  

ह§ । सहजानभुिूत अिभÓ यंजना इनम¤ सबसे अिधक महßवपणूª है, जबिक नैितक िøयाओ ंका øम सबसे बाद म¤ 

आता है । 

3.2.3.1. सं वेदन और सहजानुभूित 

बेनेिदतो øोचे का अिभÓ यंजना िसĦाÆत वÖततुः चेतना कì सवाªिधक महßवपणूª िøया सहजानभुिूत 

अिभÓ यंजना पर आधाåरत है । जैसा िक øोचे ने कहा है िक रचनाकार कì सहजानुभिूत ही अिभÓ यंजना है और 

अिभÓ यंजना ही रचना । यह सहजानभुू ित िविभÆ न संवदेनŌ के माÅ यम से होती है । सामाÆयतः ‘संवदेना’ और 

‘अनभुिूत ’ को एक ही अथª म¤ úहण िकया जाता है । अनुभिूत का सÌबÆध अनभुव या चेतना से होता है । लेिकन, 
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संवदेन को अनुभिूत से अलग मानते हòए øोचे ने उसे चेतना से पूवª िøया कì सं²ा ÿदान कì है । इस तरह सं वेदन 

तो अपłप होते ह§ तथा चेतना ही उनकì पहचान को łपाियत करती है । 

चेतना का सÌबÆध कहé-न-कहé बोध यानी ²ान से जड़ुा हòआ है, इसिल ए øोचे कì ÿबल धारणा है िक 

चेतना के अभाव म¤ सहजानभुिूत सÌभव नहé है । चेतना के सिøय होने पर ही सहजानभुिूत हो सकती है । इतना ही 

नहé, कला सजृन म¤ यह शिĉ बेहद ÿभावशाली ह ै । ³ यŌिक, बोध ही भावपरक होता ह ै तथा संवेदनŌ को 

सहजानभुिूत म¤ पåरवितªत करता है । मनुÕ य के Ńदय म¤ यह संवदेनŌ के िबÌब के łप म¤ आता है और इस ÿकार के 

िबÌबŌ के संÔ लषेण से ही अÆतत: कला का सजृन होता है । 

बेनेिदतो øोचे कì माÆ यता ह ैिक सामाÆय Ó यि³Â ा और कलाकार दोनŌ म¤ सहजानुभिूत होती है । हालाँिक, 

दोनŌ कì सहजानुभिूत कì माýा म¤ अÆतर होता है । कलाकार कì सहजानभुिूत अिधक Ó यापक एव ंिवÖ तृत होती   

है । यही कारण है िक वह किव या सामाÆय Ó यिĉ म¤ गुण या ÿितभा का कोई अÆतर नहé मानता । उनकì Ö थापना 

है िक ÿकृित कì अनुकृित का वाÖ तिवक अथª सहजानुभिूत ही है । इस ÿकार ‘अिभÓ यंजना’ को ही वह ‘कला’ 

Ö वीकार करता है । अÖ त,ु संवदेन और सहजानुभू ित के आलोक म¤ øोचे कì Ö थापना के कितपय महßवपूणª 

िबÆदओु ंका उÐ लेख इस ÿकार िकया जा सकता ह;ै यथा – 

(i) बाĻ जगत ्का असर इिÆþयŌ पर संवदेनŌ के łप म¤ पड़ता है । 

(ii) केवल चेतना सिøय होने पर ही संवेदनŌ का बोध होता है । और, कÐ पना शिĉ के माÅ यम से 

ही चेतना सिøय होती है । 

(iii) संवदेनŌ का बोध ही सहजानुभिूत है । लेिकन इसम¤ बुिĦ तथा तकª  कì शिĉयŌ और िवÔ लेषण 

या वगêकरण कì िøयाओ ंका कोई Ö थान नहé होता । 

(iv) बाĻ जगत ्Ó यिĉ को चेतना के Ĭारा ही अपनी ÿतीित और बोध कराता है । इस ÿकार चेतना 

ही अिÆतम सÂ य है । 

3.2.3.2. सहजानुभिूत, अिभÓ यंजना तथा अिभÓ यिĉ 

बेनेिदतो øोचे सहजानभुिूत और अिभÓ यंजना को अिभÆ न Ö वीकार करते ह§ और उनके अनसुार ये 

मानिसक िøयाएँ ह§ । बाĻ जगत ् म¤ इनका मतूª  होना आवÔ यक नहé है । इसी अनøुम म¤ वे कला को भी 

अिभÓ यंजना के Ö तर पर ही पणूª Ö वीकार कर लेते ह§ । दसूरे शÊ दŌ  म¤ वह ‘अिभÓ यंजना’ को ही कला कहता है । 

‘सौÆदयªवाद’ कì Óया´या करते हòए øोचे उसके चार Ö तरŌ (अÆत:संÖ कार अथवा आÂ मसंवेदन, 

अिभÓ यंजना, आनषंुिगक आनÆद और अिभÓ यिĉ) कì पåरकÐ पना करते ह§ । उनके िवचार म¤ िकसी भी कलाकृित 

को देखकर मन पर पड़ने वाले सहज ÿभाव और उससे उठन ेवाली िविभÆ न संवेदनाएँ अÆत:संÖ कार के अÆतगªत 

आती ह§ । उÐ लेखनीय है िक सहजानभुिूत का जÆ म  इसी अÆत:संÖ कार से होता है । 
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अिभÓ यंजना को Ö वयं  ÿकाश ²ान या सौÆदयª भी कहा गया है । यह सौÆदयª संवगेŌ से िभÆ न होता है । 

उदाहरण के तौर पर संवगे ±िणक और अłप होते ह§ जो सौÆदयª का łप तभी úहण करते  ह§ जब िकसी िबÌब के 

łप म¤ सामने आते ह§ । चूँिक, Ö वयं  ÿकाश ²ान िकसी बौिĦक ÿिøया अथवा िवचारधारा पर आधाåरत है, 

इसिलए यह तो आÂमा कì सहज िøया है । वÖततुः øोचे सौÆदयª का आधार अिभÓ यंजना को Ö वीकार करते ह§ । 

उनका ŀढ़ िवÔ वास है िक जैसे Ö वयं ÿकाश ²ान सहज अनभुूित का िवषय है, ठीक उसी ÿकार कला भी सहज 

अनभुिूत पर आधाåरत है ।  कलाÂ मक अनभुिूतयाँ  अपनी ÿकृित म¤ यīिप Ó यापक एवं  जिटल होती ह§, तथािप व े

Ö वयं  ÿकाश ²ान ही ह§ । 

‘अिभÓ यंजनावाद’ कì िववचेना के िनिहताथª, øोचे अपनी इस माÆ यता कì ओर भी Å यान आकृÕ ट करना 

चाहते ह§ िक अिभÓ यंजना से आनÆद कì अनुभिूत होती है अथवा यह कह सकते ह§ िक अिभÓ यजंना के अवसर पर 

एक िवशेष ÿकार के आनÆद का अनभुव होता है जो उस भाव को अिभÓ य³ त करने के िलए उसे अिभÿेåरत करता 

है, उÂ सािहत करता है । 

बेनेिदतो øोचे कì अवधारणा के अनसुार ÿÂ येक सहजानभुिूत अवÔ य ही अिभÓ यिĉ होती है । 

उÐ लेखनीय है िक अिभÓ यिĉ से उनका अिभÿाय केवल शािÊदक Ó यंजना से नहé है, अिपतु  łप, रंग, रेखा, Å विन 

आिद जैसे अशािÊदक Ó यंजनाओ ंसे भी है । इस तरह सहजानुभिूत आवÔ यक łप से अिभÓ यंजना ही है और इन 

दोनŌ म¤ भेद नहé िकया जा सकता ह ै। सहजानुभिूत और अिभÓ यिĉ के तादाÂ Ì य पर ÿकाश डालते हòए Ö टॉक 

जेÌ स ने यह ÖपĶ िकया है िक “øोचे के दशªन म¤ कला सहजानुभिूत के अितåर³ त कुछ नहé अथवा वह मानस के 

अÆदर ÿभावŌ कì अिभÓ यिĉ है” । सहजानभुिूत तब कला होती है जब ‘आÂ म’ सहजानभुिूत म¤ रमता है और 

िसफª  पूणª अिभÓ यिĉ कì िøया म¤ एकाú होता है । 

वÖततुः अिभÓ यंजना पणूªत : आÆतåरक वÖ तु है । जब किव Ńदय म¤ वÖ त ुका िबÌब या łप ÖपĶ हो जाता 

है तो उसका कायª पूरा हो जाता है । इस आÆतåरक भाव को अिभÓ य³ त करना आवÔ यक नहé है । ³ यŌिक, कला 

सदैव आÆतåरक होती है तथा िजसे बिहगªत कहा जाता ह,ै वह कलाकृित नहé । आलो¸ य पåरÿेà य म¤ कला भले 

ही आÆतåरक वÖ तु है, लेिकन कुछ पल ऐसे होते ह§ िजÆ ह¤ बाँधने के िलए कलाकार Ó याकुल हो उठता है । उसे 

िविभÆ न अनुशासनŌ तथा वजªनाओ ं के अÆतगªत अपनी कला को सचेत भाव से संवारना पड़ता है । और, उस 

िÖथित म¤ कला सहज सौÆदयª सिृĶ न होकर सामािजक उपभोग हेतु  एक उपयोगी वÖ त ुमाý बनकर रह जाती है । 

साथ-ही-साथ सौÆदयªशाÖ ý से हटकर वह समाजशाÖ ý कì पåरिध म¤ आ जाती है । 

अÖ तु, संवदेन कला के िलए सवªÿथम व Ó यापक शतª है । इस आलोक म¤ जब चेतना कì िøया या 

कÐ पना का योग संवदेनŌ म¤ होता है, तब वे सहजानुभिूत अिभÓ यजंना म¤ पåरवितªत हो जाते ह§ । रचनाकार रंग, 

कूची, शÊ द, ÿÖ तरखÁड आिद का सहारा लेकर अपनी आÆतåरक अनभुूित को Ö थलू łप देता है तथा बाĻकरण 

कì इस ÿिøया के माÅ यम से सहजानभुिूतयŌ को नÕ ट  होने से बचाता है । 
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3.2.3.3. कला सजृन कì ÿिøया 

बेनेिदतो øोचे कì यह एक ÿमुख Ö थापना है िक कलाÂ मक अनुभिूत का ±ेý अिधक िवÖ ततृ और 

Ó यापक होता है । हालाँिक, अपनी कायªÿणाली म¤ वह साधारण सहजानभुिूत से िभÆ न नहé होता । इस ÿकार 

उसका अÆतर तीĄता नहé िवÖ तार म¤ है । उनके अनुसार िजस ÿकार एक ÿÖ तरखÁड िजन रासायिनक तßवŌ से 

िनिमªत होता ह,ै उÆ हé से ऊँचे-ऊँचे पवªतŌ का भी िनमाªण होता है, ठीक उसी ÿकार जीवनानुभिूत और कÐ पनाÂ मक 

अनभुिूत म¤ कोई ÖपĶत: अÆतर नहé है । यही कारण है िक øोचे कलाकृित कì एकता और अखÁडता म¤ िवÔ वास 

करता है । उनके अनसुार कला सजृन कì ÿिøया मानिसक Ö तर पर ही िबÌब िवधान के माÅ यम से पूरी हो जाती   

है । बाĻ जगत ्म¤  काÓय, िचý, संगीत, मिूतª आिद के łप म¤ उसकì अिभÓ यिĉ एक अितåर³ त व अनावÔ यक 

िøया है । िववेचनाथª, वे कला कì सजृन ÿिøया के चार चरणŌ का ÿितपादन करते ह§; यथा – 

1. ÿथम चरण म¤ बाĻ जगत् के उīीपन Ó यिĉ कì संवदेना को Ö पशª करते ह§, िकÆत ुउसे उनका बोध नहé होता । 

इस ÿकार इस चरण का सÌबÆध अमूतª संवदेनŌ के Ö तर से है । 

2. िĬतीय चरण चेतना के सिøय होने से सÌबिÆधत है । इसके अÆतगªत कÐ पना के माÅ यम से Ó यिĉ कì चेतना 

सिøय होती है और सं वेदनŌ का बोध होने लगता है । इस बोध के साथ ही उन संवदेनŌ के संÔ लेषण तथा अÆ वय 

कì िøया भी संचािलत ह ैजो िक सहजानभुिूत-अिभÓ यंजना का Ö तर है । 

3. ततृीय चरण को बेनेिदतो øोचे ‘ÿगीताÂ मक सहजानभुिूत’ कì सं²ा ÿदान करते ह§ । यह एक महßवपूणª चरण   

है । इस चरण म¤ िĬतीय चरण के संÔ लेषण और अÆ वय कì ÿिøया के माÅ यम से Ó यिĉ के मानस म¤ उन संवदेनŌ के 

िबÌब बन जाते ह§ और मन ही मन म¤ वह शÊ द संयोजना, आकार या रेखाओ ंकì पåरकÐ पना या संगीत के माÅ यम 

से कलाकृित गढ़ लेता है । 

4. चतुथª चरण वैकिÐपक ÿकृित का होता है यानी इसके होने अथवा न होने से कला के सजृन पर कोई ÿभाव नहé 

पड़ता । वÖतुतः इस चरण म¤ मानिसक Ö तर पर पणूª कला काÓय, िचý, मू ितª आिद के łप म¤ बाĻ जगत् म¤ 

अिभÓ य³ त होती है । चूँिक, बाĻ जगत ्म¤ अिभÓ य³ त होन ेपर कला पर अनेक राजनीितक, सामािजक, नैितक 

आिद अनुशासनŌ के िनयंýण लागू होने लगते ह§ तथा उसका Ö वतंý Öवłप तथा Öवाय°ता नÕ ट हो जाती है, 

इसिलए वह कला न रहकर उपयोिगता कì एक वÖ तु बनकर रह जाती है । øोचे ऐसी िÖथित को अवांछनीय मानते 

ह§ । 

3.2.3.4. अिभÓ यंजनावाद तथा वøोिĉ िसĦाÆत 

िविदत है िक ÿ´ यात आलोचक आचायª रामचÆþ शु³ ल ने पाĲाÂय तथा भारतीय काÓयशाÖ ý के 

तुलनाÂ मक अÅ ययन व िवÔ लेषण के िनिहताथª øोचे के ‘अिभÓ यंजना िसĦाÆत’ और भारतीय काÓय िचÆतक 

कुÆतक के ‘वøोिĉ िसĦाÆत’ का उÐ लेखनीय िववेचन ÿÖतुत िकया है । उनके अनुसार इन दोनŌ Ö थापनाओ ंम¤ 
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कई िबÆदओु ं पर साÌ य है । इतना ही नहé, अिभÓ यंजना िसĦाÆत को वे ‘भारतीय वøोिĉवाद का िवलायती 

उÂ थान’ के łप म¤ Ö वीकार करते ह§ । हालाँिक, परवतê समी±क इस बात से पूरी तरह सहमत नहé ह§ तथा उनकì 

ŀिĶ म¤ ‘अिभÓ यजंनावाद’ व ‘वøोिĉ िसĦाÆत’ म¤ जो साÌ य िदखता ह ैवह सतही है । अवधारणाÂ मक Ö तर पर 

इनम¤ साÌ यता कì कोई उÐ लेखनीय ÿतीित नहé होती । उदाहरण के िलए एक ही शÊ द ‘अिभÓ यिĉ’ का ÿयोग 

कुÆतक तथा øोचे अलग अलग अथª म¤ करते ह§ । कुÆतक के ‘वøोिĉ’ कì जहाँ बाĻ जगत ्म¤ िसिĦ होती है, 

वहé øोचे ‘अिभव ् यंजना’ को मानिसक Ö तर पर ही िसĦ मान लेते ह§ । िववेचनाथª, ‘अिभÓ यंजनावाद’ तथा 

‘वøोिĉ िसĦाÆत’ के साÌ य को िनÌ निलिखत िबÆदओु ंके अÆतगªत ÖपĶ िकया जा सकता है; यथा – 

(i) ‘वøोिĉ’ व ‘अिभÓ यंजना’ िसĦाÆत मूलत: कलावादी ह§ तथा ये दोनŌ ही सािहÂ य अथवा 

काÓय को सौÆदयªशाÖ ý कì कसौटी पर ही जाँचन ेके प±पाती ह§ । 

(ii) दोनŌ Ö थापनाओ ंम¤ ‘कÐ पना’ को ÿमुखता दी गई है । कुÆतक जहाँ ‘वøोिĉ’ को काÓय कì 

आÂमा मानते हòए कÐ पना कì आवÔ यकता पर िवशेष जोर देते ह§, वहé øोचे सं वेदनŌ को 

सहजानभुिूत-अिभÓ यंजना म¤ बदलने हेतु  कÐ पना कì भिूमका अिनवायªत: Ö वीकार करते ह§ । 

(iii) सैĦािÆतक िववेचन के अनøुम म¤ कुÆतक तथा øोचे दोनŌ ही øमश: वøोिĉ या अिभÓ यंजना 

को एक सÌपणूª इकाई के łप म¤ Ö थािपत करते ह§ तथा उसके वगêकरण के िखलाफ ह§ । 

उपयुªĉ उिÐलिखत ‘अिभÓ यंजनावाद’ तथा ‘वøोिĉ’ िसĦाÆत कì कितपय समानताओ ं के बावजदू 

उनम¤ कई Ö थानŌ पर वैषÌ यता सहज ही अनभुतू है; यथा –  

(i)  øोचे तथा कुÆतक कì कला सÌबÆधी अवधारणा पथृक्-पथृक् है । øोचे कला को अपने आप म¤ 

सÌपणूª तथा Ö वयं अपना लà य मानते ह§ । साथ-ही-साथ वे कला के सामािजक सÆदभª तथा सरोकार 

को परूी तरह नकारते ह§ । लेिकन, कुÆतक के यहाँ कला साधन है, साÅ य नहé । उनके अनसुार कला 

उपयोिगता और नैितकता से भी जड़ुी हòई है । 

(ii)  øोचे के अनसुार जहाँ कला होती ह,ै वहाँ आनÆद भी अिनवायªत: होता है । दसूरी ओर कुÆतक 

आनÆद को कला का ÿयोजन Ö वीकार करते ह§ । 

(iii)  कुÆतक कì ŀिĶ म¤ कला सोĥेÔ य होती ह,ै जबिक øोचे कì माÆ यता है िक सोĥेÔ य होने पर कला म¤ 

सहजता नहé रह जाती है । 

(iv)  øोचे के अनसुार चूँिक अिभÓ यंजना या कला मानिसक स ्तर पर ही पणूª हो जाती है, इसिलए व े

उसकì बाĻ अिभÓ यिĉ को अनावÔ यक व अितåर³ त िøया मानते ह§ । ठीक इसके िवपरीत, कुÆतक 

का मानना ह ै िक अिभÓ यंजना का मतलब ही अिभÓ यिĉ है यानी मानिसक Ö तर पर रची हòई उिĉ 

का बाĻ जगत ्म¤ ÿकटीकरण है । 

(v)  øोचे कì ŀिĶ म¤ कला सहज है, इसिलए यह सहजानुभिूत है । परÆतु कुÆतक कला को आयास-साÅ य 

मानते ह§ । उनके अनसुार उिĉ म¤ िवदµ धता, िविचýता तथा चमÂ कार पैदा करने हेतु कलाकार को 

आवÔ यक ÿयास करना ही पड़ता है । 
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(vi)  øोचे के अनसुार अिभÓ यंजना कभी असफल नहé होती है । इसिलए ®Õे ठता के आधार पर कृितयŌ 

का िवभाजन अथवा वगêकरण नहé होता । हालाँिक, कुÆतक Ö वीकार करते ह§ िक िविभÆ न कृितयŌ 

कì गुणव°ा म¤ अÆतर होता है । 

अÖ तु, देशकाल व वातावरण के आलोक म¤ Å यातÓ य है िक कुÆतक तथा øोचे कì जीवन ŀिĶ व कला 

ŀिĶ एक समान न होकर अलग-अलग है । हालाँिक, सैĦािÆतक Ö थापनाओ ं के िववेचन øम म¤ कहé-कहé 

शÊ दावली साÌ य कì ÿतीित उनम¤ अवÔ य होती है, लेिकन उन शÊ दाविलयŌ के  िनिहताथª गहरे नहé ह§ । इसिलए 

‘अिभÓ यंजनावाद’ व ‘वøोिĉ िसĦाÆत’ को एक ही ®ेणी म¤ रखने कì बजाय अलग अलग ®ेणी म¤ रखना 

यथोिचत होगा । 

3.2.4. अिभÓयंजना िसĦाÆत कì सीमाए ँ

बेनेिदतो øोचे मूलत: सािहÂ यशाÖ ýी न होकर दाशªिनक व सौÆदयªशाÖ ýी ह§ । उÆहŌने सौÆदयªशाÖ ý को 

बहòत ही Ó यापक अथŎ म¤ úहण िकया है । कहना गलत न होगा िक उनके ‘अिभÓ यंजनावादी’ Ö थापना म¤ 

सौÆदयªशाÖ ýीय िववेचन के साथ-साथ उनकì समी±ा ŀिĶ भी सहज पåरलि±त होती है । हालाँिक, बेनेिदतो øोचे 

अपनी सैĦािÆतक Óया´या म¤ बाĻ अिभÓ यिĉ को परूी तरह नकारते हòए मानिसक Ö तर पर ही कला को सÌपणूª 

łप म¤ ÿितिķत करते ह§ । इस तरह उनकì अिभÓ यंजनावादी  Ö थापना पारÌपåरक कलावाद कì अितशय सीमा को 

भी लाँघ दतेा है । 

िन:सं देह, øोचे के ‘अिभÓ यंजनावाद’ म¤ िनिहत इस घोर आÂ मपरकता तथा इससे जड़ुी हòई माÆ यताओ ं

को परवतê िवचारकŌ व समी±कŌ ने अÂयÆत गहराई से अÅ ययन एवं िववेचन िकया ह ै। िववेचनाÂ मक सÆदभª म¤,  

‘अिभÓ यंजना िसĦाÆत’ कì कितपय महßवपणूª सीमाओ ंका उÐ लेख िनÌ निलिखत िबÆदओु ंके अÆतगªत िकया जा 

सकता है; यथा – 

1)  ‘अिभÓ यंजनावाद’ कì माÆयताएँ वÖतुतः कला के अमूतª łप से जड़ुी हòई ह§, जबिक कला का ±ेý 

मतूª  ह ै। इतना ही नहé, यिद कला कì अिभÓ यिĉ मन म¤ िबÌबŌ के łप म¤ पणूª हो जाती है तो उसे 

बाĻ जगत ्के सÌ मुख लाने कì ³ या आवÔ यकता है, इस सवाल का जवाब भी ‘अिभÓ यंजनावाद’ म¤ 

नहé िमलता है । 

2)  ‘अिभÓ यंजनावाद’ म¤ ÿवतªक बेनिेदतो øोचे ने कितपय शÊ दŌ का Ö वे¸ छापवूªक अथª úहण िकया है । 

पåरणामÖवłप उनके सैĦािÆतक िववचेन म¤ बहòत दłुहता आ गई है । उदाहरण के तौर पर उÆहŌने 

कला, सहजानभुिूत , अिभÓ यंजना, सौÆदयª, कÐ पना आिद को एक दसूरे का पयाªय  मान लेते ह§ । 

3)  बेनेिदतो øोचे सहजानभुिूत को बौिĦकता से रिहत मानते ह§ , लेिकन Ó यावहाåरक जीवन ŀिĶ म¤ इस 

पाथª³ य को Ö वीकार नहé िकया जा सकता है । 
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4)  वÖततुः ÿÂ येक रचनाकार जीवन को अपने ढंग स,े अपनी ŀिĶ से दखेता है तथा अपनी कृित म¤ उसी 

ŀिĶ को अिभÓ य³ त करता है, लेिकन ‘अिभÓ यंजनावाद’ म¤ इसका उÐ लेख नहé है । 

5)  øोचे बाĻ Ö तर पर कला कì अिभÓ यिĉ को ‘Ö मिृत कì सहायक’ माý Ö वीकार करते ह§ । लेिकन 

उÆहŌने यह ÖपĶ नहé िकया है िक वे िकसकì Ö मिृत कì बात कर रहे ह§ । 

6)  øोचे सौÆदयªशाÖ ýीय िववेचना के अनुøम म¤ समी±ा कमª कì भी चचाª करते ह§, िकÆत ुिकसी कृित 

कì समी±ा तभी सÌभव है जब वह बाĻ जगत ्म¤ अिभÓ य³ त हो । ऐसी अिभÓ यिĉ को उÆहŌने 

कलाकृित से अितåर³ त और ÿासं िगक माý मानते ह§ । इस तरह समी±ा कमª कì चचाª करते हòए 

øोचे ÿकाराÆतर से उसे सौÆदयªशाÖ ý का एक महßवहीन और अनावÔ यक ÿसंग माý मानते ह§ । 

7)  आचायª रामचÆþ शु³ ल ने अिभÓ यंजनावाद िवशेष महßव न दतेे हòए उसे ‘भारतीय वøोिĉ िसĦाÆत 

का िवलायती उÂ थान’ माý Ö वीकार िकया है । 

उपयुªĉ सीमाओ ंके बावजूद भी पाĲाÂय सौÆदयªशाÖ ýीय िववेचन म¤ बेनेिदतो øोचे के योगदान कì उपे±ा 

नहé कì जा सकती है । आÂ मपरक ŀिĶ पर अितåर³ त बल दकेर उÆहŌने सािहÂ य और कला को घोर वÖ तुपरकता 

कì पåरिध से बाहर िनकालने म¤ बहòत हद तक सफल हòए ह§ । चूँिक, तÂ यगुीन समी±ा म¤ िवÔ लेषणाÂ मक ÿविृ° बढ़ 

गई थी, इसिलए कृित का समú सौÆदयª उपेि±त रह जाता था । यही कारण है िक उÆहŌने एक सौÆदयª वÖ तु के łप 

म¤ रचना कì समúता और सं िĴÕ टता के महßव को रेखां िकत करने का एक बड़ी सीमा तक ÿयास िकया है । इतना 

ही नहé, काÓय म¤ अलंकरण कì ÿविृ° को अनावÔ यक मानते हòए øोचे जहाँ एक ओर रचना कì अÆतवªÖ तु और 

उसकì पहचान पर अिधक जोर दतेे ह§, वहé दसूरी ओर रचना तथा आलोचना कì भाषा कì जीवÆतता और 

गितशीलता के आलोक म¤ उÆहŌने भाषा कì शिĉ व सÌभावनाओ ंको उजागर िकया है । 

3.2.5. सारांश 

पाĲाÂय काÓय िचÆतन के ±ेý म¤ ÿारÌभ से ही सौÆदयª तßव कì िववेचना होती रही है । बेनेिदतो øोचे जैसे 

िवचारकŌ ने सौÆदयª को कला एवं  सािहÂ य के केÆþीय तßव के łप म¤ Ö थािपत करने का महती ÿयास िकया है । 

उनकì ŀिĶ म¤ केवल सौÆदयª कì खोज तथा िनłपण ही कला का उĥेÔय है । सारत: अिभÓ यंजनावाद म¤ 

आदशªवादी सौÆदयª दशªन कì चरम पåरणित हòई है । वÖततुः मा³ सª Ĭारा ÿितपािदत ĬÆĬाÂ मक भौितकवाद 

(वÖ तुवादी ŀिĶ) को øोचे स्  वीकार नहé करते ह§ । साथ ही वे मन और उसकì मानिसक िøयाओ ंके Ó यापार से 

सÌबिÆधत अÆतमुªखी चेतना के दशªन कì महßव ÿितÕ ठािपत करते ह§ िजसका सािहÂ य समी±ा तथा कला दशªन पर 

Ó यापक एवं  िवÖ ततृ ÿभाव पड़ा है । अिभÓ यंजना िसĦाÆत म¤ उÆहŌने कुछ महßवपणूª पहलओु ंपर चचाª करते हòए 

‘सहजानभुिूत ’ को Ö वत:Öफूतª माना है । सहजानुभिूत और कला को अिभÆ न मानते हòए उÆहŌने सामाÆय अनुभिूत 

और कलानभुिूत म¤ भी कोई भेद Ö वीकार नहé िकया ह ै। 
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3.2.6. शÊ दावली 
अिभÓ यंजना  :  Ö वयं  ÿकाश ²ान 
आÂ मवादी  :  आÂ मकेिÆþत 
वÖ तुवादी  :  वÖ तु जगत ्केिÆþत 
अनभुिूत  :  चेतना 
अÆतवªÖ तु  :  कÃ य 

3.2.7. उपयोगी úÆथ सूची 

1. सुधांश,ु डॉ॰ लà मीनारायण, काÓय म¤ अिभÓ यंजनावाद, िबहार राÕ ůभाषा पåरषद, पटना. 

2. जैन, िनमªला, काÓय िचÆतन कì पिĲमी परÌपरा, वाणी ÿकाशन, नई िदÐ ली. 

3. गुÈ त, शािÆत Öवłप, पाĲाÂय आलोचना के काÓय िसĦाÆत, अशोक ÿकाशन, नई िदÐ ली. 

4. शमाª, डॉ॰ देवेÆ þनाथ, पाĲाÂय काÓयशाÖ ý, नेशनल पिÊलिशंग हाउस, नई िदÐ ली. 

5. जैन, िनमªला, पाĲाÂय सािहÂ य िचÆतन, राधाकृष् ण ÿकाशन, नई िदÐ ली. 

6. ®ीवाÖ तव, अचªना, भारतीय तथा पाĲाÂय काÓयशाÖ ý, िवÔ विवīालय ÿकाशन, नई िदÐ ली. 

7. िसंह, िवजय बहादरु, पाĲाÂय काÓयशाÖ ý, ÿकाशन संÖ थान, नई िदÐ ली. 

8. भारĬाज, मैिथलीÿसाद, पाĲाÂय काÓयशाÖ ý के िसĦाÆत, हåरयाणा सािहÂ य अकादमी, पंचकूला. 

3.2.8. सÌबिÆधत ÿÔ न 

लघु उ°रीय ÿÔ न 

1. बेनेिदतो øोचे के अिभÓ यजंनावाद कì मूल Ö थापनाओ ंपर ÿकाश डािलए । 

2. अिभÓ यंजनावाद और वøोिĉ िसĦाÆत के वषैÌय को ÖपĶ कìिजए । 

3. चेतना कì मूलभतू िøयाओ ंको समझाइए । 

4. बेनेिदतो øोचे ने सौÆदयªवाद कì Óया´या िकस ÿकार कì है ? 

5. अिभÓ यंजना के Öवłप पर ÿकाश डािलए । 

दीघª उ°रीय ÿÔ न 

1. “øोचे के दशªन म¤ कला सहजानुभिूत के अितåर³ त कुछ नहé अथवा वह मानस के अÆदर ÿभावŌ कì 

अिभÓ यिĉ है” । परी±ण कìिजए । 

2. “बेनेिदतो øोचे कला को नैितक बÆधनŌ से Ö वतंý मानकर भी Ö वे̧  छाåरता को ÿ®य नहé देता” । िटÈ पणी 

कìिजए । 
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वÖ तुिनÕ ठ ÿÔ न 

1. ‘अिभÓ यंजनावाद’ को ‘भारतीय वøोिĉ िसĦाÆत का िवलायती उÂ थान’ िकसने कहा है ? 

(a) आचायª रामचÆþ शु³ ल 

(b) आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी 

(c) रामिवलास शमाª 

(d) डॉ॰ नगेÆ þ 

 

2. ‘Æ यू एÖ सेज़ ऑन एÖ थेिटक’ का ÿकाशन कब हòआ ? 

(a) 1905 ई. म¤ 

(b) 1910 ई. म¤ 

(c) 1915 ई. म¤ 

(d) 1920 ई. म¤ 

 

3. øोचे के अनसुार कला कì ÿिøया होती ह ै– 

(a) सोची-समझी 

(b) िबना सोची-समझी 

(c) थोपी हòई 

(d) उपयुªĉ सभी 

 

4. øोचे कì Ö थापनाओ ंम¤ ‘अिभÓ यंजना’ है – 

(a) एक खिÁडत इकाई 

(b) एक अखिÁडत इकाई 

(c) उपयु ªĉ दोनŌ 

(d) इनम¤ से कोई नहé 

 

5. øोचे के मतानुसार भाषा का Öवłप होता है – 

(a) िÖथर 

(b) गितशील 

(c) पारÌपåरक 

(d) इनम¤ से कोई नहé 
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